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Abitur 

Reflexionsworkshop  
und Ermittlung eines neuen 
Standpunktes zur weiteren 
Beruflichen  
Orientierung  
(1-4. Std.) 
 

 Workshop Entscheidungshilfe I 
Vorstellung Selbsterkundungstool 
SET und Bewerbungstraining/ ggf. 
Durchführung eines Assessment 
Centers 

Workshop Entscheidungshilfe II 
„Expertentag“ mit Vorbereitung 
 
- individuelle Auswahl verschiedener 
Kurzvorträge 
- Kooperation mit Eltern, 
Bundesagentur für Arbeit und 
weiterer Fachexpertise 

          

Optional und teilnehmerbegrenzt: 
Duales Orientierungspraktikum 

- 1 Woche Vorlesungen in der Hochschule 
- 1 Woche im Betrieb (ggf. in den Ferien) 

       

Betriebserkundung 
(adäquat zu Klasse 8) 
 
Fester Termin: Tag 
der mündlichen 
Abiturprüfungen 

Hochschultag Münster 
Auf vorherige Vorlage 
eines Besuchsplans 

 
 

Messe 
Besuch der Berufsmesse mit 
integrierten persönlichen 
Gesprächen 

 

Fachbezogene  
Exkursion LK-Schiene 
(außerschulischer Lernort) 
z. B. Labore, Betriebs-
erkundung, ... 
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Optional: 
Thimm-
Potenzialanalyse 

 

Geva-Test 
Ausgangssituation 
am Anfang der 
Oberstufe 

 

Hochschultag Münster 
In begründeten Fällen 

 
 

Sozialpraktikum „Compassion“ 

 Im Rahmen der Compassion 
Auswertung: 
- Standortbestimmung BO 
- Vorbereitung
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Betriebserkundung 
(adäquat zu Klasse 8) 
 
Fester Termin: Tag 
der mündlichen 
Abiturprüfungen 
 

4 

Berufliche Orientierung in der Sek II am Gymnasium St. Mauritz 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

Betriebserkundung 
(adäquat zu Klasse 8) 
 
Fester Termin: Tag 
der mündlichen 
Abiturprüfungen 


