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Nachhaltigkeit?! |..

Hey Leute!

Nachhaltigkeit...ein Thema, das uns alle angeht und immer wichtiger wird.
Gerade gehen unsere Wochen der Nachhaltigkeit zu Ende, in denen wir
gelernt haben, wie vielfaltig das Thema ist und wie wichtig es ist, unser
Handeln anzupassen.

Nachhaltig handeln heif3t, beim Verbrauch von Rohstoffen und anderen
Schatzen der Erde Ricksicht auf die nachfolgenden Generationen zu
nehmen. Man wird dann nicht mehr verbrauchen oder zerstéren, als auch
nachwachsen kann. Das klingt erstmal selbstverstandlich, ist es in der Rea-
litat aber leider nicht. Aus diesem Grund dreht sich auch in unserer aktuel-
len Ausgabe alles um dieses Thema.

Wir haben uns mit Frau Blining unterhalten und sie nach ihrer Motivation
fur ihren Einsatz zum Thema Nachhaltigkeit gefragt. AuBerdem konnt ihr in
dieser Ausgabe lesen, warum vegane Ernahrung wichtig und auch gar
nicht so kompliziert ist und euch dariber informieren, worauf ihr beim
nachhaltigen Einkaufen achten solltet.

Viel Spal3 beim Lesen!

Eure mauritzi-Redaktion



Interview mit Frau Buning

Was war die Anregung fiir die Nachhaltigkeitswoche?

Einige der Lehrkrafte haben sich schon lange mit dem Thema
befasst. Ich zum Beispiel habe zehn Jahre lang die Umwelt
AG geleitet und da ist das Thema Nachhaltigkeit natirlich
auch im Vordergrund. Es gab vor einigen Jahren schon mal
eine Nachhaltigkeitswoche, die von Schilern organisiert

wurde, das hat uns inspiriert noch einmal so etwas zu

machen.

Die Schulentwicklungsgruppe besteht aus einigen Lehrern,
Lehrerinnen und Eltern, die sich mit der Zukunft des Mauritz
befassen und sich auch sehr in der Umweltwoche eingebracht
haben. Das Thema wird in den n&chsten Jahren immer mehr in
den Vordergrund rlicken.

Wer hat Ihnen bei der Organisation der Woche geholfen?

Es gibt ja ein Team, mit mir zusammen drei Lehrerinnen, Frau Kahla, Frau Schmitz und eine Mutter
namens Frau Wunsch. Mit denen zusammen haben wir die Nachhaltigkeitswoche aufgebaut.

Was interessiert Sie an dem Thema?

Mich treibt die Sorge um, dass es in ein paar Jahren zu spét ist und ich méchte, dass Kinder sich
mit dem Thema befassen. AuBerdem beschéftigt mich das Thema schon sehr lange.

Wird es so etwas wie eine Nachhaltigkeitswoche 6fter geben?

Es ist sehr viel Arbeit und wir wissen noch nicht, wie es am Ende wirklich ist. AuBerdem hoffen wir
auf eine rege Beteiligung. Die Schiler sollen ja auch aktiv sein und mdglichst viel ausprobieren.
Bei manchen Dingen sind wir auch ganz hoffnungsvoll, dass es noch mehr Beteiligung geben
wird.

Was wollen Sie den Schiilerinnen und Schiilern noch mitgeben?

Dahinter steckt ja immer auch so ein Ziel, was man als Lehrkraft hat. Und ich glaube, es ist
wichtig, dass wir wissen, was da auf uns zu kommt. Unser Ziel ist es den Schiler*innen einen
richtigen Eindruck zu verschaffen und ihnen méglich vieles zu zeigen. Also steckt in einer Sache
immer ganz viel von einer anderen. Ehemalige Schiler, die beim letzten Mal die
Nachhaltigkeitswoche gemacht haben kommen wieder und bieten Workshops an. Da

sieht man, was da alles hangen bleibt, wir hoffen das bleibt bei den jingeren
Schilern auch héangen.
Vielen dank fir das Interview!

A



Vegan fur Rosalinde?!
Noch mehr Grinde

Eine vegane Erndhrung ist wohl die beste fir die Tiere. Sie setzt voraus,
dass man sich komplett ohne tierische Produkte ernadhrt. Also ohne
Fleisch, Milch, Eier, Honig, sowie Lebensmittel in denen tierische
Zusatzstoffe enthalten sind. Im Folgenden erklare ich, warum man sich
vegan ernahren sollte.

Die vegane Lebensweise spart im Gegensatz zu jemandem, der Fleisch
isst, im Jahr Uber 600 Kilogramm CO2 ein. Es ist also eine Art der
Erndhrung, die sehr klimafreundlich ist. Denn die Nutztierhaltung
verursacht laut UNO mehr Treibhausgase als der globale Verkehr, also
Autos, Schiffe, LKW’s und Flugzeuge. AuBerdem wird im Ausland viel
Flache nur fur Tierfutter gerodet. Ein groBer Teil der gerodeten Flache
liegt im Regenwald, was schlecht ist, da ein gesunder Regenwald einer
der besten CO2 Senker ist. Ein weiterer Grund ist Trinkwasser, was eh
schon eine knappe Resource ist. Fir ein Kilo Rindfleisch (ca. 1000 kcal)
werden etwas tber 4001 Wasser verbraucht.

denn weltweit werden jahrlich 56 Milliarden Tiere fir den Fleischkonsum
getdtet. Kalber werden nach einigen Tagen von ihren Mittern getrennt,
mannliche Kiken durften bis vor kurzer Zeit direkt getdtet werden und es
gibt noch viele mehr. Doch egal welche Art von Nutztier - alle enden auf
dem Schlachthof. Auch durch die nervenaufreibende Fahrt sterben viele
im Jahr.

Das Tierwohl ist natirlich ein Grund, der oft genannt wird und er stimmt, ‘

Ein weiteres Thema um den Veganismus herum ist die Gesundheit, denn
eine vegane Erndhrung soll helfen nicht so schnell an Volkskrankheiten
zu erkranken. Mehrere Studien belegen, dass Veganismus bei der
Vermeidung von Krankheiten wie Diabetes, Krebs, Bluthochdruck und
vielem anderem hilft.

Man muss sich natirlich jetzt nicht direkt umstellen und nur noch vegan

leben, aber ich hoffe, dass alle ein kleines Umdenken erleben und
vielleicht mal zu einer veganen und nachhaltigen Alternative greifen.

RH‘MMML



Quiz: Was weil3t du Giber Nachhaltigkeit?
Dieses Quiz haben wir in allen flinften Klassen gespielt. Hattest du die Antworten
gewusst?

1. Wie viele der weltweit produzierten Lebensmittel werden weggeworfen?
- Ein Drittel
- Die Halfte
- Ein Viertel
- Ein Achtel

2. Wie viel Mill produziert die Welt in einem Jahr?
- Rund 600 Millionen Tonnen

- Rund 400 Millionen Tonnen

- Rund 150 Millionen Tonnen

- Rund 50 Millionen Tonnen

3. Welches Land hat den héchsten CO2- Ausstol3?
- Kanada

- China

- Saudi-Arabien

- Russland

4. In welchem Land ist der CO2-Ausstof3 pro Person am héchsten?
- Australien

- Indien

- Saudi-Arabien

- USA




5. Wie viel MUll befindet sich mittlerweile im Meer?
- 100 bis 150 Millionen Tonnen

- 50 bis 100 Millionen Tonnen

- 200 bis 250 Millionen Tonnen

- 150 bis 200 Millionen Tonnen

6. Welches Land in Europa hat das hochste kommunale Abfallaufkommen?
- Frankreich

- Deutschland

- Danemark

- ltalien

7. Wie viel Prozent der Menschheit ernahrt sich rein pflanzlich?
-42%

- 14%

- 6%

- 2%

Auswertungen Nachhaltigkeitsquiz mit den Fiinftklasslern

Im Rahmen der Nachhaltigkeitswochen des Schuljubildums haben wir als Schilerzeitung
das Wissen der Finftklassler mithilfe eines Nachhaltigkeitsquizes getestet. Die
verschiedensten Fragen zu den Themen Miillproduktion, CO2-Aussto3 und Ernahrung
haben die Finftklassler groBtenteils richtig beantwortet. Wir waren sehr Gberrascht, wie
gut sie dieses Quiz gemeistert haben, obwohl die Fragen teilweise wirklich schwer
gewesen sind. Oder wusstet |hr, dass der durchschnittliche Mensch durchschnittlich 1,3kg
Mill am Tag produziert? Zwar gab es auch einiges, was nicht gelost wurde, wie die Frage,
welches europaische Land das hochste kommunale Abfallautkommen habe, aber die
richtige Antwort, Dénemark, war auch wirklich nicht offensichtlich. Vielen Dank an dieser
Stelle an die unterrichtenden Lehrkrafte, die uns dies in ihrer Unterrichtszeit ermdglicht
haben.

Habt lhr noch Fragen zum Thema Nachhaltigkeit? Wir beantworten Sie euch gerne, Ihr
musst nur den QR-Code scannen und uns Eure Fragen schicken. Keine Sorge, dies erfolgt
anonym.




Greenwashing bei Oceans Apart

Oft sieht man hohe Rabatte mit tiber 60%
bei Brands wie Oceans Apart, die sich als
nachhaltig geben, die das Businessmodell
von Billigmarken jedoch quasi tibernom-
men haben. Marktfor- [
schungsunternehmen

schatzen die globalen jahr-
lichen Einnahmen auf mehr
als 1,5 Billionen US-Dollar,
mit  einem  jahrlichen
Wachstum von etwa flnf
bis zehn Prozent. Oceans
Apart gibt sich unter ande-
rem als moderne Sportswear-Brand aus,
die nachhaltig und vegan ist. Nach der
Definition von ,vegan”, kdnnen wir die
Behauptung der Marke sogar bestatigen,
da sie keine tierischen Fasern verwendet.
Polyester ist vegan. Erst vor Kurzem hat
das Unternehmen ,vegan und nachhal-

tig” aus seiner Social-Media-Bio heraus-

genommen.

Weitere Kritik an der Marke ist, dass das
Label damit geworben hat, mit diversen
Siegeln zertifiziert zu sein. Auf der offizi-
ellen Webseite von Oceans Apart ist nun
veroffentlicht worden, dass dies
»Schlecht kommuniziert” wurde. Nur die

Lieferanten seien zertifiziert, nicht das

Label selbst. Die Vermutung liegt nahe -

das wurde doch absichtlich nicht kom-

muniziert.

Auch wurde in der neuen Kollektion mit

nachhaltigen Bambusfasern geworben.
Bambus wird (immer) nachhaltig ange-
baut. Doch auch wenn Bambus keine Pes-
tizide benotigt, gibt es keine Garantie da-
fir, dass diese nicht trotzdem zur Maxi-
mierung der Ertrage verwendet werden.
Zudem werden in einigen Fallen riesige
Waldstiicke gerodet, um Platz fiir Bam-
busplantagen zu machen. Um Bambus-
Viskose herzustellen, wird Zellulose
durch den Einsatz von aggressiven Che-
mikalien aus der Pflanze extrahiert. Es
wird dann durch eine Spinndiise gefiihrt,
damit sich die Strange zu einer Faser ver-
festigen konnen. Zu den Chemikalien, die

in diesem Prozess verwendet werden,



gehoren unter anderem Natriumhydro-
xid, Schwefelsaure und Schwefelkohlen-
stoff. Diese Chemikalien sind unglaublich
schadlich fiir Lebewesen und die Um-
welt. Der Einsatz von Chemikalien in
Fabriken wirkt sich auf Fabrikarbei-
ter*innen aus, verschmutzt die Luft und
infiziert nahegelegene Wassersysteme.
Hinzu kommt, dass beim Viskoseprozess,
je nach Fabrik, Chemikalien wie Kohlen-
disulfat und Zinksulfat als Nebenpro-
dukte freigesetzt werden. Beide Chemi-
kalien sind hochgiftig fiir Organismen auf
Wasserbasis. Wenn die Chemikalien
nicht als Sondermiill entsorgt werden,

werden sie in Wassersysteme gespiilt.

Das heifdt, dass grofde Marken wie Oceans
Apart Greenwahsing betrieben haben

und mit falschen Siegeln und Logos

geworben haben, um bei Konsument*in-
nen den Eindruck zu erwecken, nachhal-

tig zu produzieren.

Das heifdt fiir uns, dass wir Werbung
noch Kritischer hinterfragen sollten und
generell so wenig wie méglich und so be-
wusst wie moglich konsumieren sollten.
Eine Ubersicht iiber seriése Labels der

Kategorie Nachhaltigkeit findet ihr hier:







Plastik im Ozean

Plastik ist ein groBes Problem fir
unsere Ozeane. Es wird geschatzt,
dass zwischen 8 und 12 Millionen
Tonnen Plastik jedes Jahr in den
Ozeanen landen. Dies hat schwer-
wiegende Auswirkungen auf die
Umwelt und das Meeresleben.

Zunachst einmal fuhrt Plastik im
Ozean zu einem erhohten Plastik-
verbrauch bei Tieren und Fischen.
Viele Meeresbewohner verwech-
seln Plastik mit Nahrung und essen
es. Dadurch sammelt sich das Plas-
tik im Bauch der Tiere an und fiihrt
zu lebensbedrohlichen Gesund-
heitsproblemen oder zum Tod.

Plastiktiiten und andere groBe Ge-
genstande konnen Meerestieren
auch gefahrliche Verletzungen zu-
fugen. Schildkréten und Végel kon-
nen sich in Plastik verfangen und
ertrinken oder ersticken.

Aber Plastik im Meer hat nicht nur
Auswirkungen auf das Meeresle-
ben, sondern auch auf den Men-
schen. Wenn Fische und Meeres-
friichte Plastik essen, kdnnen diese
Mikrokunststoffe Uber die Nah-
rungskette auch dem menschlichen
Verzehr zugefihrt werden.

Darliber hinaus verschmutzt Plastik
auch die Strande und Kiistenregio-
nen, was im Tourismus negative
wirtschaftliche Auswirkungen hat.

Insgesamt sind die Auswirkungen
von Plastik im Ozean verheerend.
Es ist wichtig, dass wir als Gesell-
schaft uns darauf konzentrieren,
weniger Plastik zu nutzen und im-
mer mehr zu recyceln. Individuelle
Handlungen koénnen dazu beitra-
gen, die Umweltauswirkungen von
Plastik zu minimieren und eine ge-
sunde und nachhaltige Zukunft fir

alle zu gewabhrleisten.
- N




&'m\utiu. Aina

Fnchernelze de, Plostik W Huv W 8w Ben Problen,
oomchilich wder unteranderem , wed Y lalhrlew 135.000
aunveTAL N, ol Heeremauger datole Avedven
wa WUeer Planhk
ZuNB ke axven

it (

tinternetee — i ﬂbenb\\iku\
8 Meer
\ A\» Aeprb\Glen bezedaner
mon eine PStdice Ve

Souenteld ¢ newoW\ an von A\bu\ durch Gbud\‘mb§5
Lond oln suck w Heer \

M\éacm.ﬁdd'

Die. ajevale e‘“;b"“""““b*“b*\ “Todenzovnen
ouch zum wniedel ‘

M\G%M\\ v “ltv “\.
da warmere uwr(\uc\\gn Toderzoven nnd SouerateCfarme

t Soumesrie(l augnenmen eder  Sourrate {{Prcie &.‘w.n .
aln kalte, Heec

Tede HhTo e, \

Aeenbiten wnd ene Urnacwe.

\&m\ die Mbu abnleven, ainkea me nach unten
und werdea vem k\\\uw; d-sum,ut\dnt
WMG bend bap.

u? ht.?c. Zowen ,in denen
O; m\ymm ko SauemiolC ajet.

Teent

“mehe mit dem Tomrrad sder OPAN und wenigee wit dem fute  Qohren

‘Yu‘o.d\wnb aun neticlichen Nolesiolien Lewnutwen . da pie bouner Lar
de  Umueh nmd und \fnate waltea

= e Einkaufen koo Plantikdilen nondern Wetee beaudzas,
well man de 3Cler benuhean wanw

"wenm du mal tin peven  Atmband hoben macdient koneed du such
yercheatia e GuVen fir die UmweW dun o oy sudn fembander e

oun %dn'\cxm\u“ U‘o\.ﬁ'\c Nelee nwvd e oun dawm Weer und e

Witd noth ehan Siwvolles  doraun spmacwh

Umuukorbm\inc\hqm (npeziell (irn Wear)s

Uenn du agrme helfen oder ehwen fir  dan Meer -Qccwrua

A . > . “HEERE QWNE PLASTIK
npenden Scwitk  ober midat weibk polin danna
hWoabe ich \Wer eiw faar Orhom'mo.h‘cmn fur dich: T Ocean Keghin



Positive Kommunikation in der Klimakrise
-ein Kommentar-

Es sollte jedem etwas sagen, wenn ich von den
Klimaklebern rede. Diese Organisation nennt sich
selbst Die letzte Generation. |hr Ziel ist der Stopp
des Klimawandels. Das ist ein wichtiges und
notwendiges Anliegen. Die Art und Weise wie sie
das machen ist aber aus meiner Sicht nicht in
Ordnung. Sie kleben sich mit Kleber auf die
StraBe, die Polizei rickt an und muss die
Protestierenden mit Lésungsmittel von der StraBe
befreien. Das ist nicht wirklich férderlich fir die

Bekampfung, aber erregt natlrlich viel

Aufmerksamkeit. Fir diejenigen, die deshalb im Stau stehen muissen, ist es allerdings nur nervig.
Bei dieser Art des Protests handelt es sich um eine sogenannte negative Motivation. Dabei zwingt
man jemandem seinen Willen auf, indem man Konsequenzen aufzeigt oder Strafen androht. Durch
diese Art der Motivation wird oft aber eher das Gegenteil bewirkt. Anstatt zu motivieren, provoziert
man Widerwillen und Trotz. Anstatt die Leute positiv zu motivieren, regt man Trotz an, so dass
mancher Autofahrer aus sagt: ,,N6, jetzt fahr ich erst recht mit dem Auto!*”.

=wauiy)

Eine viel bessere Mdglichkeit wére es, die Leute positiv zu ermutigen und nicht negativ. Statt
negativer Kommunikation kédnnte man in die Schulen gehen und Infostédnde aufbauen. Man sollte
die junge Generation noch starker Gber das Thema aufklaren.



Das grole
Nachhaltigkeltsratsel

1. Wie heiBt die berUhmte schwedische Klimaaktivistin?

2. Welche Partei ist fur ihren Umweltschutz bekannt?

3. Welche Bezeichnungen haben Menschen die sich ausschlieBlich
von Pflanzen und nicht-tierischen Ersatz Produkten erndhren?
4. Wie heiBt die millitante Veganerin mit Vornamen?

5. Welche Art von Energie ist besonders schadlich?

6. Welche erneuerbare Energie kann man auf Dachern finden?
7. Wie nennt man die Wiederverwendung von Mll?

8. Wie wird Kohlendioxid abgeklrzt?

9. Wie heiBt die berGhmte Organisation von Greta Thunberg?
10. Was sorgt daflr das es immer warmer bei uns wird?
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Erstellt mit XWords - dem kostenlosen Online-Kreuzwortratsel-Generator
https://www.xwords-generator.de/de



Nachhaltigkeit bei Aliexpress?

Eine Frage, die eigentlich total unndtig ist, aber mich
iIrgendwie interessiert hat...

Was passiert, wenn man bei Aliexpress ,nachhaltig”
eingibt?

Um diese Frage zu beantworten, habe ich das ganze
einfach einmal ausprobiert und bin auf zwei Arten von
Produkten gestoBen. Eine Art davon sind Produkte,
bei denen man schon auf den ersten Blick sieht, dass
die Qualitat
nicht die beste
sein kann.

Das perfekte
Beispiel daflr
ist eine
Packung mit 30
Kerzendochten —— e

fur 0,23€. Der HASHM> . oo
Originalname

des Produktes ist ,,30 Pcs Kerze Dochte Baumwolle
Core Gewachste Dochte mit Erhalter fur Kerze, Der.“.
Wo die Grammatik der Person geblieben ist, die das
geschrieben hat, und was das mit Nachhaltigkeit zu
tun hat, weiB3 ich leider nicht.

Die zweite Art von Produkten sind die sehr teuren,
aber nicht seriés wirkenden. Als perfektes Beispiel
kénnte das groBe Angebot von Windradern nehmen,
die man von einem Preis zwischen 1500€ und 3000€
erhalten kann. Der Hersteller ist die Firma China




factory, die, wenn man sie googelt, anscheinend
keine eigene Website hat und nur auf Plattformen wie
Aliexpress oder Alibaba ihr Windrader verkauft.
AuBerdem findet man auch keine richtigen Infos Uber
die Firma.

,pDoch wenn das Produkt so teuer ist, sollte man
doch wenigsten eine gute Grammatik genieBBen
kdnnen, wahrend man sich die Produktbeschreibung
durchlieBt.“, denken sich jetzt vielleicht einige von
euch. Falsch gedacht! Wenn man sich die
Produktbeschreibung durchliest, stéBt man relativ
schnell auf Satze wie: ,Der Preis, den sie flr das
Einzelteil gezahlt schlieBt jede mdgliche
Gewohnheiten
Steuer. wir
werden nicht
Schulter jede
aufgaben in
Ziel Land.”
Also muss ich e
euch den £

guten Tipp auf

den Weg geben: Wenn ihr mal irgendwann in eurem
Leben einen Punkt erreicht habt, wo ihr glaubt, dass
ein eigenes Windrad im Garten lebensnotwendig ist,
dann Uberlegt euch gut, ob ihr dieses Windrad bei
Aliexpress kaufen wollt. Und die Moral von der
Geschicht, wenn du ein Windrad bei Aliexpress
kaufen mochtest, lege dir die Hand auf die Schulter
und sage: ,Lieber nicht.”

€1.456,19 <+ o




Tipps zum nachaltigen Leben im Alltag:

Weniger Plastik verbrauchen, z.B mehr Glasflaschen oder wiederverwendbare
Verpackungen

Regionale Produkte kaufen

Weniger Produkte generell konsumieren und Uberlegen, ob man dieses Produkt wirklich
braucht

Weniger Fleischkonsum und eher weniger Fleisch aus der Massentierhaltung
Beim Shoppen auf Nachaltigkeit achten, z.b keine Fast Fashion, auBerdem gibt es
Kennzeichen, die auf die Nachhaltigkeit der Klamotten hinweisen

Mehr 6ffentliche Verkehrsmittel nutzen und eher weniger das Auto

Mehr Fahrrad fahren

Auf Milltrennung achten

Losung Nachhaltigkeitsratsel
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Tierisch lustige Fun Facts

Panda Facts
Pandas kénnen eine Schwangerschaft vortduschen, um mehr Essen von ihren Pflegern zu
bekommen.

Katzen Facts

Es wird angenommen, dass Katzen flr
das Aussterben einiger Tierarten
verantwortlich.

Stérche Facts
Stérche machen sich im Sommer zur Abkihlung
gegenseitig auf die FlBe.

Koala Facts
Das faulste Tier der Welt ist der Koala. Er schl&ft rund 20 Stunden pro Tag!

Faultier Facts
Etwa alle acht Tage klettern Faultiere auf den Boden herab, um ihr groBes Geschaft zu
machen.

Emu + Kanguru Facts
Emus und Kangurus kénnen nicht
rickwarts laufen.

Elefanten Facts

Kleine Elefanten lutschen gern an
ihrem Russel genauso wie kleine
Kinder gern an ihrem Daumen
lutschen.

Eisbaren Facts
Eisbaren sind Linkshander.

Kakerlaken Facts
Kichenschaben gibt es schon sehr lange auf der Welt — es gab sie sogar schon vor den
Dinosauriern.

Bienen Facts
Bienen und Hummeln kénnen sowohl vorwarts als auch rickwarts fliegen.



Osterbrauche in aller Welt - So feiert man in
anderen Landern

Australien

Da ca. zwei Drittel der Australier christlich sind, wird auch dort das Osterfest
gefeiert. Das australische Osterfest wird zu dem gleichen Datum wie in Europa
gefeiert, jedoch liegen die zugehdrigen Feiertage im Herbst. Am Maundy- oder
Holythursday endet die Fastenzeit und das traditionelle Mahl, Lamm mit Kartoffeln
und GemUse, wird serviert. An Karfreitag, dem Good Friday, einem nationalen
Feiertag werden zudem heil3e Kreuzbrotchen verzehrt. Genau wie in Deutschland
werden Ostereier bemalt und Ostereierjagden fir Kinder veranstaltet.

England
Auch in England wird gro3 Ostern gefeiert. Es gilt dort als ,Die Queen of

Festivals”. Dazu verstummen die Osterglocken an Karfreitag und fangen erst an
Ostersonntag an zu lauten. Auch sammeln die Kinder dort, wie in Deutschland,
Ostereier. Dort mit dem Namen verziert. Zudem singen sie beispielsweise ,Egg-
Shackling”. Gegessen wird dort ein saftiger Lammbraten. Am Nachmittag wird zu
dem berliihmten englischen Tee noch ein Frichtekuchen namens Simnel Cake
gebacken.

Irland

Ostern heil3t auf Irisch Céisc. In Irland feiert man das Osterfest mit vielen
Gottesdiensten, sowie einem groBBen Ostermahl mit der Familie. Auch wird das
Ende der Fastenzeit mit dem Tragen eines Herings gefeiert. Nach dem Fest
werden die Heringe ,begraben”, indem sie zurlick ins Wasser geworfen werden.
Traditionell wird in Irland Lauchsuppe und Lamm zubereitet. Dazu kleidet man sich
am Ostersonntag mit neu gekaufter Kleidung, um den Neuanfang zu
symbolisieren. AnschlieBend werden an die Kinder, genau wie in Deutschland,
bunte Ostereier verteilt.



Was bedeutet Ostern fiir Dich?

1. Unteren QR-Code scannen.

2. Begriff absenden, der fir dich Ostern beschreibt.

3. WordCloud mit allen Begriffen in der nachsten Ausgabe der
Schilerzeitung anschauen.

Achtung: Nur bis zum 06. April 2023 moglich!




DIY-ldeen furs

- - -_—

die nachhaltlg

Drei tolle DIY Oster-Deko [deen

Haschen aus Holzkugeln und Draht

Kleine schlichte Haschen aus Draht und Holz fir eure minimalistisch Osterdeko.

Nehmt dafiir eine kleine und eine grofRere Holzkugeln (am besten komplett durchbohrt)
und klebt sie zusammen.

Aus Draht formt ihr Hasenohren (z.B. indem ihr den Draht locker um zwei eurer Finger
wickelt und dann die Ohren ,unten” mit den Drahtenden zusammen fixiert).

Klebt die Hasenohren oben in das Bohrloch der kleinen Holzkugel hinein und schon seit
ihr fertig.

Serviettenringe aus Draht

So macht ihr in wenigen Minuten die schonen Serviettenringe aus Draht.

Dreht drei bis viermal den Draht locker um die Hand, dann das eine Drahtende um die
entstandenen Drahtringe wickeln, damit diese zusammenhalten.

Mit dem anderen Drahtende Ohren formen (z.B. indem ihr den Draht um zwei bis drei
Finger wickelt) und mit dem Drahtende an den ,Hasenkopf* festwickeln.

Fertig sind eure osterlichen Draht-Serivettenringe fiir euren Osterbrunch.

Einfache Seidenpapierbliiten

Aus Seidenpapier, das mal als plastikfreies Versandmaterial in einem Paket erhalt, kann
man schone Seidenpapierblumen basteln.

Mehrere Schichten Seidenpapier Ubereinander legen (Papier mehrmals falten)

Mit einem Glas oder einer Tasse runde Kreise aufzeichnen.

Kreise ausschneiden und in der Mitte mit Garn zusammennahen.

Einzelne Blatter einknicken oder einschneiden bis euch die Seidenpapierbliten gefallen.
Die einfachen Seidenpapierbliten eignen sich als hibsche Tischdeko, ausgefallene
Geschenkverzierung oder besondere Frihlingsdeko
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